
HÉTFŐ: 

Egészséges táplálkozás, életmód 

előadó:Hinel Réka - védőnő 

2.óra: 5.c. és 5.d.  (fsz. 1.) 

4. óra: 5.a. és 5.b. (fsz. 1.) 

1.óra:7.a, és 7.d (fsz. 1) 

3. óra:7.c és 7.b (fsz. 1) 

KEDD: 

Emri György méhész előadása 

3. óra: alsó tagozat ( díszterem) 

4. óra alsó tagozat (díszterem) 

Tartásjavítás, prevenció 

előadó:Somkereki Edit- gyógytestnevelő 

5.óra: 7.évfolyam (díszterem) 

 

Drogprevenció 

/Vetro –Takács Anna – rendőr százados /BRFK bűnmegelőzési és 

áldozatvédelmi osztály főelőadója/ 

1. óra: 7.a és 7.b (fsz.1)  

2. óra: 8. a (fsz. 1) 

3. óra: 8. b (fsz. 1) 

4. óra: 8. c (fsz. 1) 

5. óra: 8. d( fsz. 1) 

6. óra: 7.c és 7. d (fsz.1)    

Elsősegélynyújtás ( Barcs Balázs, Tánczos Zoltán) 

3. óra:6. c, 6. d ( II. 26) 

4. óra: 6. b (II. 26) 



5. óra: 6. a ( II. 26) 

SZERDA: 

Fogápolás 

előadó:MuszkatalnéTóth Andrea-dentálhigiénés szakember  

1.óra: 5.a,5.c(fsz.4)  

2.óra: 5.b, 5.d (fsz.4)  

 

Fogápolás  

előadó:Dr. Canga Uránia-fogorvos 

2. óra: 6.b, 6. d  (II.26) 

3. óra: 6.a, 6. c  (II.26) 

CSÜTÖRTÖK: 

Nőnek lenni jó! 

előadó: Hinel Réka védőnő 

1.óra: 8. évf. lányok (fsz. 4) 

SPORT 

1. óra: 8. évf. fiúk csarnok 

 

Biztonságos internet használat  

előadó: Matusek M. Zsuzsanna saferinternet tréner  

2. óra: 5.évfolyam (díszterem) 

3. óra: 8. évfolyam ( díszterem) 

4. óra: 6. évfolyam fiúk (díszterem) 

 

Esélynap  

előadók: Okos Levente, Dr. Miski Anikó, Zacher Anna 

2. óra: 6. c osztály fsz.6 

3. óra: 7. a (fsz.6) 

4. óra: 8. a (fsz. 6) 

 


